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บทคดัย่อ 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ระหวา่งการสอน
ดว้ยรูปแบบการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษากบัการสอนแบบปกติ ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
และ 2) เปรียบเทียบความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาองักฤษ ระหว่างการสอนด้วยรูปแบบการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษากบัการสอนแบบปกติ ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มตวัอย่างได้แก่ นักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนสวนแตง อ าเภอเมืองสุพรรณบุรี สังกดัส านักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 9 ท่ีเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษ อ .21101 จ านวน 2 ห้องเรียน นักเรียน  60 คน 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้แบบมุ่งประสบการณ์ภาษาและแบบปกติ 2) แบบทดสอบ
วดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ไดค้่าความเช่ือมัน่ 0.910 3) แบบวดัความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาองักฤษ 
วเิคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงแบนมาตรฐาน และการทดสอบที ผลการวจิยัพบวา่ 1) ความเขา้ใจในการ
อ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา สูงกวา่นกัเรียนท่ี
ไดรั้บการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 2) ความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาองักฤษ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษากบัการสอนแบบปกติไม่แตกต่างกนั 
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Abstract 
 

 The purposes of this research were 1) to compare  reading comprehension in English  for 

Muttayomsuksa 1 students between students who were taught concentrated language encounters   

tradional method and those who were taught by traditional teaching method 2) compare satisfaction 

with learning English for Muttayomsuksa 1 students to learn English between concentrated language 

encounters with tradional teaching method. The sample was 30 Muttayomsuksa 1 student in Muang 

SuphanBuri secondary education service  area  office 9 and enrolled  in  the  first  semester  of  the 

academic  year  2013, which selected  by simple  random  sampling  method,  The  research  

instruments  used  in  this  study  were 1) plan of concentrated language encounters with tradional 

teaching method 2) English reading comprehension in test (reliability = 0.91) 3)a measure of 

satisfaction with learning English. Data were analyzed using the mean standard deviations . The 

research finding were (1) Reading comprehension in English for Muttayomsuksa 1 students to learn 

English taught by concentrated language encounters higher than tradional teaching method level of 

statistical significance. 05. (2) Satisfaction of Muttayomsuksa 1 students who was taught by 

concentrated language encounters with tradional teaching method no difference. 
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บทน า 
 
 การจดัการศึกษาให้เกิดผลสัมฤทธ์ิตามความมุ่งหมายของพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 
(แกไ้ขเพ่ิมเติม 2545) มาตรา 6 และมาตรา 22 วา่ดว้ยการจดัการศึกษาตอ้งเป็นไปเพ่ือพฒันาคนไทยใหเ้ป็นมนุษยท่ี์
สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรมมีจริยธรรมและวฒันธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ย่างมีความสุข การจดัการศึกษาตอ้งยึดหลกัว่าผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันา
ตนเองได ้และถือวา่ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาตาม
ธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ มุ่งเนน้ความส าคญัทั้งดา้นความรู้ ความคิด ความสามารถ และคุณธรรมจริยธรรม
สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพทุธศกัราช 2551 ท่ีมุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคนซ่ึงเป็นก าลงัของ
ชาติใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพล
โลก ยึดมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้และทกัษะ
พ้ืนฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวติ โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็น
ส าคญับนพ้ืนฐานความเช่ือวา่ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ต็มตามศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551: 4) ซ่ึงกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศเป็นกลุ่มสาระหน่ึง ท่ีก าหนดให้เป็นองค์ความรู้และ
กระบวนการเรียนรู้ท่ีจะเสริมสร้างพ้ืนฐานความเป็นมนุษย์ สร้างศักยภาพในการคิดและการท างานอย่าง
สร้างสรรค ์(ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551: 1) และภาษาต่างประเทศท่ีสังคมโลกใชติ้ดต่อระหวา่ง
กนัเกือบทัว่ทุกประเทศ คือ ภาษาองักฤษ 
 การจดัการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีความคาดหวงัวา่
เม่ือเรียนภาษาต่างประเทศอย่างต่อเน่ืองตั้ งแต่ชั้ นประถมศึกษาจนถึงมัธยมศึกษา ผู ้เรียนจะมีเจตคติท่ีดีต่อ
ภาษาต่างประเทศสามารถใชส่ื้อสารในสถานการณ์ต่างๆ แสวงหาความรู้ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดบัท่ี
สูงข้ึน  ผลการเรียนรู้ท่ีต้องการให้เกิดข้ึนในตัวผู ้เรียน  โดยก าหนดจากสาระท่ี  1 ภาษาเพ่ือการส่ือสารนั้ น
ประกอบดว้ย เขา้ใจกระบวนการฟังและอ่าน สามารถตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือ แลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร
ความคิดเห็นแสดงความรู้สึกโดยใช้เทคโนโลยีและการจัดการท่ีเหมาะสมเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต  เข้าใจ
กระบวนการพูด การเขียน และการส่ือสารขอ้มูล ความคิดเห็น และความคิดรวบยอดในเร่ืองต่างๆ ได้อย่าง
สร้างสรรคมี์ประสิทธิภาพและสุนทรียภาพ โครงสร้างของสาระการเรียนรู้กลุ่มวิชาภาษาต่างประเทศไดก้ าหนด
ระดบัความสามารถทางภาษาและพฒันาการของผูเ้รียน  (proficiency-based) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 อยู่ในระดับ
เตรียมความพร้อม (preparatory level) การจดัการเรียนการสอนช่วงชั้นน้ีจะเนน้ทกัษะการฟัง ทกัษะการอ่านเป็น
ส าคญั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 2-7)  
 กระบวนการเรียนภาษาองักฤษประกอบดว้ย 4 ทกัษะท่ีส าคญัคือ ทกัษะการฟัง การพูด การอ่านและการเขียน 
ซ่ึงทกัษะท่ีใชก้นัเป็นส่วนใหญ่และส าคญักวา่ทกัษะอ่ืนๆ คือ ทกัษะการอ่าน (ตติยา ไผ่วงศ์, 2554: 1) ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัเอ้ือมพร ย ัง่ยืน (2550:38) ท่ีให้เหตุผลวา่ทกัษะการอ่านเป็นรากฐานส าคญัท่ีใชใ้นการเสาะแสวงหาความรู้ทั้งปวง
และน าไปประยกุตใ์ชใ้นการเรียนระดบัสูงต่อไปได ้ ยิ่งอ่านมากก็ยิ่งท าให้ผูอ่้านมีความรอบรู้มากข้ึน มีวิสัยทศัน์
และความคิดท่ีกวา้งไกล ในท านองเดียวกัน Koralex (2012) ได้กล่าวว่า การอ่านมีความส าคญัเปรียบเสมือนถนนท่ี
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เช่ือมโยงไปสู่ความรู้ ยิ่งผูเ้รียนอ่านมากเท่าใด ค าศพัทย์ิง่มากข้ึนเท่านั้น การอ่านภาษาองักฤษนั้นมีความส าคญัในการ
พฒันาคุณภาพชีวติ และเป็นประโยชน์ต่อคนทุกเพศ ทุกวยั และทุกสาขาวชิาชีพในการแสวงหาความรู้ สร้างองค์
ความรู้ ได้รับความบันเทิงเพราะการอ่านภาษาอังกฤษช่วยพฒันาความเจริญงอกงามทางสติปัญญา พฒันา
ความคิด เป็นกุญแจส าคญัในการไขไปสู่ประตูความรู้ที่มีอยู่อย่างกวา้งขวางและหลากหลาย ในปัจจุบนัเรา
มกัจะพบเห็นส่ือ ขอ้มูล ข่าวสาร ลว้นใชภ้าษาองักฤษซ่ึงเป็นภาษาสากลของโลกเป็นส่ือกลางในการส่ือสารกนั
อยา่งแพร่หลาย บุคคลท่ีมีความรู้ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษไดดี้ มีความเขา้ใจ ยอ่มเป็นผูมี้โอกาสใน
การรับรู้และเขา้ถึงขอ้มูลไดอ้ยา่งรวดเร็ว และนอกจากน้ี การอ่านภาษาองักฤษยงัถือไดว้า่เป็นกิจกรรมดา้นการคิด 
ซ่ึงประกอบดว้ย การคิดวิเคราะห์ ซ่ึงหมายรวมถึง การสะกดค าการตีความหมายของค า และการคิดสร้างสรรค์ 
เช่น การใช้จินตนาการ การแก้ปัญหา นักอ่านท่ีดีนั้นตอ้งเขา้ใจความหมายท่ีซ่อนอยู่ในส่ิงท่ีอ่าน และเป็นนัก
แกปั้ญหาท่ีดี การอ่านไม่ใช่เป็นเพียงการสะกดค าไดถู้กตอ้งเท่านั้น แต่ยงัตอ้งครอบคลุมไปถึงการแปลความ การ
ตีความ และการเขา้ใจความหมายของส่ิงท่ีอ่านในภาพรวม (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา. 2548: 9)  
 แมท้กัษะการอ่านจะเป็นทกัษะท่ีส าคญัในการเรียนภาษาองักฤษ แต่วา่นักเรียนท่ีบกพร่องในการอ่าน
ภาษาองักฤษ กล่าวคือ นกัเรียนมีปัญหาในเร่ืองความเขา้ใจในการอ่าน อ่านแลว้ไม่สามารถจบัใจความส าคญั แปล
ความ ตีความ และขยายความของเร่ืองท่ีอ่านได ้หากผูเ้รียนไม่เขา้ใจส่ิงท่ีอ่านแลว้ก็จะท าใหเ้กิดปัญหาต่างๆตามมา 
เช่น เบ่ือการเรียนภาษาองักฤษ มีเจตคติท่ีไม่ดีต่อวชิาภาษาองักฤษ ท าให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษต ่า 
ซ่ึงสอดคล้องกับผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ของผูเ้รียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน้ ปีการศึกษา 2555 พบวา่ ความรู้ทางภาษาองักฤษของนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 28.71 ซ่ึงอยูใ่นล าดบั
ต ่าสุดเม่ือเทียบกบัวิชาอ่ืนๆ และดา้นทกัษะการอ่านซ่ึงอยูใ่นสาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร มาตรฐาน ต1.1 มีค่า
คะแนนเฉล่ียร้อยละ 31.13 ซ่ึงอยูใ่นระดบัท่ีตอ้งปรับปรุง (2555: 1) จะเห็นไดว้า่ทกัษะการอ่านเป็นส่วนประกอบ
ส าคญัในการวดัผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนเพราะผูเ้รียนตอ้งใชท้กัษะการอ่านเป็นเคร่ืองมือในการท าแบบทดสอบ
ทั้งส้ิน 
 จากสภาพปัญหาขา้งตน้แสดงให้เห็นวา่ การจดัการเรียนการสอนยงัไม่บรรลุจุดประสงคข์องหลกัสูตร 
จ าเป็นตอ้งแกไ้ขและพฒันาการสอนให้ดีข้ึน และจากการศึกษาวิจยัพบวา่ปัญหาท่ีมีผลต่อการอ่านคือ 1) ปัญหาท่ี
เก่ียวขอ้งกบัตวัครู ครูไม่เขา้ใจวิธีการสอนอยา่งแทจ้ริง 2) ปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัผูเ้รียนซ่ึงมาจากลกัษณะทาง
สงัคมท่ีแตกต่างกนั และขาดเจตคติท่ีดีต่อการเรียน และ 3) ปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัทางโรงเรียน เช่น วสัดุอุปกรณ์ท่ี
ใชใ้นการพฒันาการอ่านไม่เพียงพอซ่ึงปัญหาต่างๆ เหล่าน้ีจะส่งผลต่อการอ่านของนกัเรียน 
 ส าหรับการพฒันาความสามารถในการอ่านของผูเ้รียนนั้นครูผูส้อน ควรจะมีคุณสมบติัหลกัๆ 2 ประการ 
คือ ประการท่ีหน่ึง เป็นผูมี้ความสามารถในการใชภ้าษาทั้ง ฟัง พูด อ่าน เขียน ไดใ้นระดบัดี เพ่ือเป็นแบบอยา่งท่ี
ถูกตอ้งทางภาษาแก่นกัเรียน ประการท่ีสอง เป็นผูมี้ความเขา้ใจในจิตวทิยาการเรียนรู้ของผูเ้รียนในวยัต่างๆ เป็นผูรู้้
ถึงเทคนิควิธีรวมถึงการใชโ้สตอุปกรณ์ในการท่ีจะท าให้การเรียนการสอนเป็นไปอยา่งสนุกสนานราบร่ืน และ
บรรลุวตัถุประสงค์ของบทเรียนได้ (นงนุช สิงหเดชะ, 2556) โดยความสอดคล้องกับวิธีการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา (Concentrated Language Encounter) ซ่ึงเป็นวิธีการหน่ึงท่ีสามารถน ามาใชใ้นการพฒันาการ
สอน เป็นการสอนท่ีมุ่งเนน้การให้ปัจจยัป้อน และกระบวนการเรียนรู้ดว้ยกลวิธีต่างๆ ท่ีท าให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วม
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และได้ประสบการณ์ตรงในการใชภ้าษาทั้งการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนอย่างต่อเน่ืองจากการพฒันา
ความเขา้ใจความหมายโดยรวมของเร่ืองไปสู่องคป์ระกอบยอ่ยของภาษา โดยยดึส่ือการสอน และการจดักิจกรรม
ท่ีพฒันาข้ึนอยา่งมีเป้าหมายในการน ารูปแบบภาษาไปใชส่ื้อสารไดใ้นชีวิตประจ าวนัเป็นหลกัสอดคลอ้งกบัการ
พฒันาคุณภาพชีวติในแต่ละชุมชนของผูเ้รียน ล าดบัของกระบวนการเรียนการสอนจะจดัตามหลกัการพฒันาภาษา
ของผูเ้รียนในการรับรู้และเรียนรู้ตามธรรมชาติ โดยค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งระดบัความสามารถ ความถนดั 
ความสนใจ และสติปัญญาของผูเ้รียน (เสาวลกัษณ์ รัตตนวชิช์, 2550 : 26) ดงัเห็นจากงานวิจยัท่ีพบวา่ความเขา้ใจ
ในการอ่านภาษาองักฤษและเจตคติต่อการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอน
แบบมุ่งประสบการณ์ภาษามีความเขา้ใจในการอ่านเพิ่มสูงข้ึน (ศศิกาญจน์  ซีถนอม, 2553 : 99 เพ็ญลกัษณ์ 
เทศขยนั, 2545 : 125)  
 จากเหตุผลดงักล่าวผูว้ิจยั จึงมีแนวคิดท่ีจะศึกษาการเปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษากบัการสอนแบบปกติ เพ่ือจะได้
น าผลจากการศึกษาวิจัยมาใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงพฒันาการจัดการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งและ
เหมาะสมกับการแก้ไขปัญหาท่ีปรากฏจริง รวมทั้ งยงัเป็นสถานการณ์ท่ีก่อให้เกิดแรงบันดาลใจในการเรียน
ภาษาองักฤษของนกัเรียน ส่งเสริมเจตคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาองักฤษ ท าให้นักเรียนสามารถน าความรู้ดา้นการ
เรียนภาษาองักฤษไปใชใ้นการศึกษาในระดบัมธัยมศึกษาต่อไป  
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 

 1. เพื่อเปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการ
สอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษากบัการสอนแบบปกติ และ  
 2.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการ
สอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษากบัการสอนแบบปกติ 
 
สมมตฐิานในการวจิยั 
 
 ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา สูงกวา่ท่ีไดรั้บการสอนแบบแบบปกติ 
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วธีิด าเนินการวจิยั 
 
 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
    1.  ประชากร 
 นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสวนแตงวิทยา จงัหวดัสุพรรณบุรี สังกดัส านกังานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 9 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 ท่ีเรียนรายวิชาภาษาองักฤษ อ.21101จ านวน 5 
ห้องเรียน รวม 150 คน  
  2. กลุ่มตวัอย่าง 
 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/1 และ 1/2 จ านวน 2 ห้องเรียน กลุ่มตวัอยา่งจากการสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย 
(simple random sampling) โดยการจบัสลากห้องเรียนและท าการจบัสลากอีกคร้ังเพ่ือสุ่มวิธีการสอนซ่ึงห้อง ม.1/1 
ไดรั้บการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา และหอ้ง ม.1/2 ไดรั้บการสอนแบบปกติ 
 เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยั 
  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ ประกอบดว้ย  
  1. แผนการจดัการเรียนรู้แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
  2. แผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
  3. แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการ
สอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษากบัการสอนแบบปกติ ชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 50 ขอ้ 
  4.  แบบวดัความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอน
แบบมุ่งประสบการณ์ภาษากบัการสอนแบบปกติ 
 วธีิการด าเนินการวจิยั 
  ในการวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเพ่ือศึกษาการเปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ส าหรับ
นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษากับการสอนแบบปกติ ผู ้วิจัยได้
ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน  ดงัน้ี 
 1.  น าแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนไปท าการประเมินผลก่อน
เรียนท่ีกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  
  2.  ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน โดยน าแผนการจัดการเรียนรู้แบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษากับการสอนแบบปกติ ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ไปทดลองใชก้บันักเรียนกลุ่ม
ทดลอง 14 คาบๆ ละ 50 นาที และท าการทดสอบหลงัเรียน  
  3.  ให้นักเรียนท าแบบสอบถามวดัความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาองักฤษเร่ือง Is there any food and 
Tidy your room 
 การวเิคราะห์ข้อมูล   
  ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวจิยัผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล  ดงัน้ี  คือ   
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  1.  เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ี
ไดร้ับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษากบัการสอนแบบปกติ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการทดสอบที (t-test 
Independent) 
 4. ศึกษาคะแนนเฉล่ียความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดร้ับ
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษากบัการสอนแบบปกติ วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงแบน
มาตรฐาน  
 
ผลการวจิยั พบวา่ 
 
 1.  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษากบัการสอนแบบปกติ พบวา่ คะแนนเฉล่ียความเขา้ใจในการอ่าน
ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาสูงกวา่ท่ีไดรั้บการสอน
แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2.  ผลคะแนนเฉล่ียความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาองักฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ที่ได้รับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษามีคะแนนเฉล่ียความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาองักฤษ ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณา
รายดา้น พบว่า ดา้นเน้ือหา ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้  และดา้นครูผูส้อน มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก 
ส่วนผลคะแนนเฉล่ียความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาองักฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บ
การสอนแบบปกติ พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษามีคะแนนเฉล่ีย
ความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาองักฤษ ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณารายดา้น พบวา่ ดา้นเน้ือหา ดา้นการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ และดา้นครูผูส้อน มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
 
อภิปรายผล 
 
 1. ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษากบัการสอนแบบปกติ พบวา่ คะแนนเฉล่ียความเขา้ใจในการ
อ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาสูงกวา่ท่ีไดรั้บการ
สอนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้การท่ีผลคะแนนสูงกวา่นั้น
เป็นเพราะวา่ นกัเรียนไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท าใหเ้กิดการพฒันาความรู้ความสามารถจนสามารถท า
แบบทดสอบได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของเอนก  หิ รัญสถิต (2548: 114-120) ได้ศึกษาการเป รียบเทียบ
ความสามารถทางการอ่าน เจตคติต่อการอ่านภาษาองักฤษ และพฤติกรรมการเรียนรู้อนัพึงประสงคข์องนกัเรียนท่ี
ได้รับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี  2 กับการสอนแบบเดิม กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้ น
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน  80 คน  ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา มี
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ความสามารถทางการอ่านภาษาองักฤษแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี ระดับ .01 มีเจตคติต่อการอ่าน
ภาษาองักฤษแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 และพฤติกรรมการเรียนรู้อนัพึงประสงค์ของ
นักเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี  ระดับ  .01 สรุปได้ว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษามีความสามารถทางการอ่านสูงข้ึน มีเจตคติท่ีดีข้ึน และพฤติกรรมการเรียนรู้อนัพึงประสงคท่ี์
สูงข้ึน 
 2. คะแนนเฉล่ียความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บ
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษากบัการสอนแบบปกติ มีคะแนนเฉล่ียความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาองักฤษ 
ไม่แตกต่าง ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่การจดัการเรียนแบบมุ่งประสบการณ์ เป็นการพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียน โดย
ให้ผูเ้รียนไดเ้ห็นเชิงประจกัษ์ ปฏิบติัจริง ท าให้เกิดความเขา้ใจ สามารถคิด วิเคราะห์ได ้ส่วนการเรียนแบบปกติ
ส่วนใหญ่จะเนน้การท่องจ าเน้ือหา ซ่ึงนกัเรียนไม่สามารถวิเคราะห์ เพ่ือต่อยอดเน้ือหาไปสู่หน่วยการเรียนรู้อ่ืนๆ 
ได ้สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ คะนึงนิดย ์ม่วงสี (2553, หนา้ 60-64) ไดว้จิยัเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่าน
ภาษาองักฤษก่อนการทดลองและหลงัการทดลองของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยวิธี KWL PLUS 
และศึกษาความพึงพอใจในการเรียนภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยวิธี KWL PLUS 
ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจในการอ่านภาษาองักฤษโดยใชว้ธีิ KWL PLUS อยูใ่นระดบัมาก 
 
ข้อเสนอแนะ 
 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช้ 
   1.1  ครูและผูท่ี้เก่ียวขอ้งควรน าการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาไปใชป้รับปรุง พฒันาความ
เขา้ใจการอ่านภาษาองักฤษโดยครูควรเตรียมความพร้อม และตรวจสอบความเรียบร้อย ความสมบูรณ์ของชุดการ
สอนก่อนการด าเนินกิจกรรม ตรวจสอบ และปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ให้พร้อมใชอ้ยูเ่สมอ รวมถึงปรับปรุง
กิจกรรมใหเ้หมาะสมและมีความหลากหลาย 
   1.2  ครูควรสร้างเจตคติท่ีดีต่อการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาโดยการอธิบาย แนะน าท าความ
เขา้ใจ เก่ียวกบัวธีิการและขั้นตอนการปฏิบติักิจกรรมใหน้กัเรียนเขา้ใจอยา่งชดัเจน ก่อนการปฏิบติักิจกรรม 
   1.3  ครูและผูท่ี้เก่ียวขอ้งควรน าการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาไปประยกุตใ์ชก้บัความเขา้ใน
ใจการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบัชั้นอ่ืนๆ ท่ีเหมาะสม 
   1.4 ครูควรสร้างเจตคติท่ีดีต่อการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาโดยการให้ค  าแนะน า และดูแล
อยา่งใกลชิ้ด 
 2.  ข้อเสนอแนะในการท าวจิยัคร้ังต่อไป 
   2.1 ควรศึกษาวิธีการสอนอ่ืนๆ ท่ีสามารถพฒันาความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
   2.2 ควรมีการเปรียบเทียบทกัษะการเรียนในเร่ืองอ่ืนๆ พร้อมทั้งท าการวิเคราะห์ความสนใจการเรียน
ของนกัเรียนดว้ย 
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ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิยั 
 
 ผลจากการวิจัยในคร้ังน้ีจะช่วยให้ครูผู ้สอนได้มีแนวทางในการพัฒนารูปแบบการสอนอ่าน
ภาษาองักฤษในระดบัต่างๆ และสามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาศกัยภาพของนกัเรียนใน
ดา้นความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษให้ดียิ่งข้ึน และใชเ้ป็นส่ือในการเรียนการสอนอ่านภาษาองักฤษส่งเสริม
ความรู้ความเขา้ใจวฒันธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชภ้าษาในชีวติประจ าวนั 
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